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2009年绿色和平农药残留检测报告 

 

概述： 

普通消费者每天吃的蔬菜水果是否含有农药残留？消费者能否放心地食用？为了解这

些问题的答案，绿色和平于 2008年 12月和 2009年 2月在北京、上海和广州的多家超市及

农贸市场随机选取了当地当季的常见蔬菜水果，对这些样品上的农药残留进行了检测。 

结果显示，不仅大多数蔬菜水果都有农药残留，更为严重的是，45份样品中竟然检测

出 50种农药成分，数量之多让人担忧。同时混合农药残留的情况非常严重。消费者在不知

不觉中就喝入一杯多种农药调制成的“鸡尾酒”，这杯“农药鸡尾酒”的健康威胁可能远远

超过这些农药各自产生的影响之总和。绿色和平的田间实地调查发现，农民在种植蔬菜水果

时，频繁施用不同的农药，甚至混合施用多种农药，既不知道这些农药的具体作用，更不知

道这些农药的严重危害。这些毒害身体、污染环境的农药在田间地头的生产环节中，就污染

了我们的食物。我们需要在蔬菜水果的生产环节就采取严格的控制措施，在源头减少农药的

施用，才可能去除农药残留对健康的隐患。长期而言，我们需要将目前的化学农业模式转换

为生态农业模式，采用更加生态的物理防治和生物防治等方法控制病虫害，而无需依赖有毒

的农药。 

同时，检测结果显示超市并不能为消费者提供安全放心的食品。作为许多消费者购买蔬

菜水果的主要渠道，超市有责任保障食品安全，确保所销售的蔬菜水果不含毒害身体的农药

残留，这也是消费者所期许的。绿色和平认为，超市尤其是本次农药检测所采样的易初莲花、

华润万家、沃尔玛和农工商等超市行业领跑者需要肩负起为消费者提供安全食品的责任，加

强对上游供应商的监管，最终帮助其供应商逐渐转换为生态农业模式，从根本上阻止有毒的

农药污染我们的食物，进一步推动即将实施的《中华人民共和国食品安全法》的实行。 
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1.背景 

2009年 2月 28日，第十一届全国人大常委会第七次会议通过了《中华人民共和国食品

安全法》，该法将于 2009年 6月 1日起施行。该法的颁布实施体现了对食品安全的重视，

对于保障食品安全，保障公众身体健康和生命安全，具有重要意义。 

然而，目前我国主要的农业生产模式是化学农业。这种模式严重依赖于化肥和农药等人

工合成化学品，在农作物种植过程中，大量化肥和农药被施用到农田中，并在农产品中残留。

这些残留，特别是农药残留严重威胁人体健康，即使是少量的农药残留也可能导致癌症或其

他疾病的发生。农用化学品的使用不仅带来食品安全问题，威胁消费者健康，也给环境带来

巨大的破坏，危害了生物多样性，造成水体与土壤污染等。 

农药残留是消费者最关心的食品安全问题之一，而超市在其中所应当承担的责任也是消

费者的强烈诉求之一。2007年，绿色和平委托益普索（中国）市场研究咨询有限公司在北

京、上海和广州进行了一次市场调查，采访了 600名消费者。结果显示，近 80%的受访者认

为农药残留是最突出的食品安全问题，在超市中购买食品的消费者中有 70%的人认为超市应

当建立农药残留监控系统，以确保新鲜蔬菜水果的安全。今年“3.15”期间，2100多名消

费者参与的搜狐网食品安全网上调查也显示：98%的消费者关心蔬菜水果的农药残留，99%

的消费者认为超市应该建立更有力的检测监管体系，保障消费者的食品安全
1
。 

为了解目前蔬果农药残留的情况，绿色和平对中国最大的三个城市中消费者较为经常购

买蔬菜水果的连锁超市和农贸市场进行了抽查。 

 

2．样品采集与检测 

2.1样品采购地点 

在 2008年 12月和 2009年 2月，绿色和平在北京、上海和广州三地主要连锁超市和农

贸市场采购了当地当季常见的蔬菜水果进行检测。这些采样地点都是当地消费者经常购买蔬

菜水果的渠道，包括易初莲花购物中心
i
、沃尔玛超市、华润万家超市和农工商超市，还有

两个农贸市场
ii
。  

 

2.2 采购时间及样品量 

2008年 12月，绿色和平在广州购买了 15个样品，其中 10个来自华润万家超市，5个

来自农贸市场。同月，绿色和平在上海购买了 15个样品，其中 5个来自易初莲花超市，5

个来自农工商超市，还有 5个来自农贸市场。2009年 2月，绿色和平在北京的两家沃尔玛

超市中一共购买了 15个样品。 

绿色和平购买的蔬菜和水果都是当地普通家庭中常见的食物，包括白菜、菠菜、油菜、

荷兰豆、豇豆、苦瓜、黄瓜、西红柿、草莓和砂糖桔等等。每份样品重约 1公斤。 

    所有样品均被送往通过国家认证的，独立的第三方检测机构，采用气质联用仪多农残扫

描和液质质联用仪多农残扫描两种方法，针对 179种农药进行农药残留检测。 

 

3.检测结果及主要问题 

3.1 大量农药种类检出，混合农药残留严重 

绿色和平在所有样品中一共检出 50种不同的农药，并且发现混合农药残留问题十分严

重。 

                                                
i 易初莲花购物中心已改名为卜蜂莲花购物中心，目前各地门店正在陆续改名的过程中。鉴于易初莲花更
为消费者所熟悉，本文统称卜蜂莲花购物中心为易初莲花超市。 
ii 广州越秀区梅花村街东园肉菜市场和上海浦东新区泾东农贸市场 



 

 3

在 45个样品中，共有 40个样品检测出残留有 50种农药，而混合农药残留的情况更为

严重。共 34个样品残留有至少 3种不同的农药，其中的 25个残留着至少 5种不同的农药，

5个样品甚至含有 10种以上不同的农药残留。（具体见下表） 

 

 北京 上海 广州 总计 

样品量 15 15 15 45 

至少含 3种农药残留 13 10 11 34 

至少含 5种农药残留 7 8 10 25 

至少含 10种农药残留 2 

豇豆-11种 

草莓-13种 

1 

豇豆-11种 

2 

油菜-12种 

黄瓜-13种 

5 

 

3.2混合农药残留的影响 

这意味着消费者每天都在饮用一杯由不同农药调配而成的“鸡尾酒”。 

通常来讲，在实验室中的农药毒性实验都是针对某一种农药单独进行的，几乎没有检测

多种农药混合时所起的反应。理论上，同时接触多种农药可能会产生一些叠加作用，或是协

同作用，即多种农药混合在一起时所带来的影响将远远超过这些农药各自产生的影响之总

和。一些研究显示，农药在混合时能够产生副作用或协同作用
2
。而针对混合农药的毒物学

影响至今尚无更多研究。 

 

3.3非法农药及高毒农药 

农药是有毒的化学品。一些农药由于对于生物的杀伤力很大，被世界卫生组织定为高毒

农药。世界卫生组织的农药毒性分级标准，是按照实验室中大鼠口服及经皮肤接触农药的半

数致死量（使 50%的实验动物死亡的毒物的量（mg/kg体重））划分, 中国的农药毒性分级

是在世界卫生组织推荐的分级标准的基础上进行调整后制定而成。 

在 9个样品中我们检测到 5种被世界卫生组织列为高毒的农药，其中 2种——甲胺磷

和克百威——由于会严重危害健康，已经被中国禁止或限制使用。在上海易初莲花超市所取

的荠菜样品中检出甲胺磷残留，豇豆样品中检出克百威残留；在广州华润万家超市所取的黄

瓜样品中检出克百威残留；在北京沃尔玛超市中所取得豇豆样品中检出克百威残留。这两种

高毒农药已经在 2007年 1月颁布的中华人民共和国农业部公告（第 632号）和 2002年 6

月 5日颁布的中华人民共和国农业部公告（第 199号）中被严令禁止
3
。 

详细检测结果见报告附件。 

 

4.结果分析 

4.1对人类健康的影响 

农药是人工合成的化学品，目的在于杀死或控制对作物有害的昆虫、真菌、杂草等生物

体。 

不同人群接触农药的途径有很多种，农民喷洒农药的时候，通常皮肤或者呼吸的空气接

触农药。普通消费者吃了有农药残留的食物或是喝了被农药污染的水的时候，也会接触到农

药。甚至任何有化学农业生产的郊外，残留在环境中的农药都有可能通过皮肤接触导致人畜

农药中毒。 

农药危害健康已经是普通常识, 而不同的农药成分以及不同的剂量会导致不同的急性

中毒症状。如果接触剂量大的农药，比如通过食物或水摄入了农药，会产生急性中毒反应，

甚至致命。  
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即使是小剂量的农药，长期接触也会带来健康隐患。这些影响有可能在长期积累后才显

现出来。接触农药已经被认为与一些疾病的发生有关，比如癌症
4,5
，以及一些神经系统和生

殖系统疾病
6
。 

绿色和平所取样品中，共有 40个样品检出的 21种农药在国际有关权威机构认定的致癌

农药清单之中；共有 38个样品检出的 15种农药在导致内分泌系统紊乱的农药清单之中，其

中 1种被确认会造成内分泌紊乱，另外 14种则对内分泌有潜在影响。 

致癌的风险：英国农药行动组织(The Pesticide Action Network UK)编制了一份致癌

及潜在致癌危害的农药清单。这份清单通过了英国和国际有关权威机构的认定，有160种农

药被列入其中
7
。在绿色和平本次检测中，在40个样品发现了21种被列在致癌及潜在致癌危

害清单中的农药；其中，有33个样品含有1种以上清单中的农药；有8个样品（来自华润万家

的荷兰豆和油菜，来自上海农工商超市的砂糖桔，及来自沃尔玛超市的豇豆、扁豆、黄瓜、

砂糖桔和草莓）则含有至少5种以上这类农药。 

内分泌紊乱的风险：农药的另一个潜在影响，是对人体荷尔蒙系统的干扰，即导致内分

泌系统紊乱
8
。譬如农药会模拟人类自身的一些荷尔蒙，比如雌激素，或是扰乱这些荷尔蒙

的功能,进入人体内后就会扰乱人自身原有的荷尔蒙的功能
9
。欧盟已经将39种农药列为能够

造成内分泌紊乱，另外还有52种农药被认为会对内分泌紊乱造成潜在影响
10
。有38个样品里

测出15种该类农药；其中1种被确认会造成内分泌紊乱，另外14种则对内分泌存在潜在影响。

被列为对内分泌有潜在影响的杀菌剂多菌灵和杀虫剂氯氰菊酯，分别在28个样品和15个样品

中都被检测出有残留。 

同时属于致癌和紊乱内分泌的腐霉利在 13个样品中被检出。 

绿色和平检测中共发现的 50种不同农药，许多都被认定为对人类健康具有潜在的危害

和长期的影响。检测结果说明：无论在农村还是城市，农药距离我们每个人的生活都很近。 

 

可能导致癌症的农药（21种）： 

乙酰甲胺磷、噻嗪酮、多菌灵、溴虫腈、氯氰菊酯、三氯杀螨醇、苯醚甲环唑、氟虫腈、氟

硅唑、异菌脲、亚胺菌、恶霜灵、咪鲜胺、腐霉利、炔螨特、丙环唑、嘧霉胺、戊唑醇、噻

菌灵、三唑酮、三唑醇。 

 

可能影响内分泌的农药（15种）：腐霉利、乙酰甲胺磷、多菌灵、克百威、3-羟基虫螨威、

氯氰菊酯、三氯杀螨醇、硫丹(α)、硫丹(β)、硫丹硫酸酯、异菌脲、灭多威、咪鲜胺、三

唑酮、三唑醇。 

 

4.2 对环境的影响 

农药被认为是全球生物多样性丧失和两栖动物减少的重要元凶之一
6
。 

绿色和平的调查表明，在田间农药仍被大量使用，不仅残留在蔬果上，造成健康隐患，

更对环境造成不可估量的危害。许多科学研究证实了农药对水
11
、土壤和空气的毒害作用，

并导致许多野生动物死亡
12
。农药的使用，无疑会给许多野生物种带来不利影响。这些负面

作用会逐渐以各种方式显现出来，比如直接接触导致的死亡或受伤，污染食物资源或是食物

资源丧失。而关于野生动物遭受农药影响的报道，也覆盖了大多数动物类群，包括蜜蜂和其

他许多有益的昆虫，鸟类，鱼类，两栖动物，爬行动物和哺乳动物
5
。 

保护东北大西洋海洋环境委员会（OSPAP）列出污染水环境的 98种农药
3
，绿色和平在

这次检测中发现了其中的 6种，包括三氯杀螨醇和硫丹在内，三氯杀螨醇和硫丹均已证明对

水生生物有高毒，他们能够在生物体内累积，短时间内不会降解
3
。 
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目前，中国允许使用的农药种类有很多，而本次绿色和平仅针对 179种农药进行检测，

考虑到这种情况，如果扩大检测的范围，非常可能发现更多的农药残留。 

这些农药残留检测结果也证实了绿色和平在一些地区进行的实地调查结果。绿色和平发

现，农民们通常并不清楚这些农药是什么物质，会带来哪些危害。即使某些物质并不允许在

蔬菜中使用，农民也会将各种不同的农药混在一起喷洒，而不了解这些混合物会给自己、他

人或环境带来怎样的危害。农民即使认识到农药的种种坏处，也常常无从选择。他们没有获

得足够的培训或技术支持，无法学习到其他的更加安全、生态的方式来控制病虫害。 

根据 2009年 3月 21日农业部的通知，禁限用高毒农药依然存在，同时禁令的执行难度

更加突出。甲胺磷残留的检出说明，仅有禁令是不够的，需要配合其他多种措施才能真正的

起到效果，比如对农民的培训与支持，帮助他们用病虫害综合防治等措施来控制虫害，而不

是仅仅依赖农药。 

 

5.解决之道 

5.1源头的改变是必需的 

绿色和平认为，解决农药残留问题的根本在于源头控制，只有在农作物的种植过程就不

使用农药，才可能完全杜绝蔬菜水果中农药残留对人体的危害。从禁止高毒农药两年后仍能

发现被禁用的甲胺磷这一事实就能看出，单纯禁止某些农药的使用并不能完全解决农药残留

问题。 

高毒农药禁令所造成的一个严重后果是，农民认为他们现在施用的其他农药都是“低毒”

甚至是“无毒”农药。农民误以为需要混合各种“低毒”农药，才能控制病虫害，因此，农

产品混合农药残留问题非常严重。实际上，所谓的“低毒”农药还是会对人体健康和环境造

成种种危害的。 

污染我们食物的根本问题在于我们的农业生产方式——化学农业，如果不改变目前的农

业模式，农药大量施用的情况还会继续，超市所销售的和每一个消费者餐桌上的蔬菜和水果

还是会继续有农药残留。 

摆脱对农药的依赖，关键是需要通过生态的方式来控制病虫害。生态农业与化学农业不

同，无需依赖有毒的化学品，而采用生态防治病虫害的措施，比如病虫害综合防治

(Integrated Pest Management)、物理防治、生物防治、利用生物多样性的间套作等。只有

这种生产方式才能够生产出充足而真正安全的食物，同时避免污染环境。 

 

5.2超市的角色 

    超市是越来越多的消费者购买新鲜蔬果的最常见和直接的场所，而许多超市都是连锁超

市，覆盖了不同城市的众多人群。作为许多消费者购买蔬菜水果的主要渠道，超市有不可推

卸的责任来采取措施，提供安全的食品。 

同时，超市的供应商相对而言比较稳定且容易管理，超市应该且有能力通过对供货商和

供应链的管理，为消费者提供安全的食品。这次检测结果清楚地表明，超市并没有对消费者

和环境认真地履行他们的职责，既没能为消费者提供安全而健康的食品，还间接地支持了破

坏生态环境的化学农业生产模式。 

超市有能力也有责任去影响食物的生产方式，保护食品安全和我们的环境。短期内，超

市应当有一个行之有效的农药残留监控系统，包括建立追溯机制，加强对农药残留的检测，

加强对供应商和供应链的管理，并确保消费者能够及时了解农药残留的相关情况。超市也应

该逐步增加生态农业产品的供应。长期而言，超市应该要求其供货商和生产方作出承诺，减

少生产过程的农药使用量。具体而言，超市需要帮助其供应商学会用生态农业措施控制病虫

害，包括提供技术及资金支持，分担相关认证费用，以减少在生产环节的农药使用。 
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每一位消费者也都有权利要求超市做得更好，做得更多。在推动超市改革并支持生态农

产品的过程中，消费者的角色至为关键。 

 

6 详细检测结果列表  

 

城市 北京 上海 广州 总数 

采样地 沃尔玛 易初莲花 农工商 农贸市场 华润万家 农贸市场  

样品量 15 5  5 5 10  5 45 
检测出农药残留的

样品数（及检出率） 

15 
（100%） 

5  
（100%） 

3  
（60%） 

4  
（80%） 

10  
（100%） 

3 
（60%） 

40 
（89%） 

含有 3种以上农药

残留的样品数 
13  5  3  2 9  2 34  

同时含有 5种以上

农药残留的样品数 
7 3 3 2  8  2  25  

同时含有 10种以上

农药残留的品种 
2 1  0 0 2  0 5  

含非法农药及高毒

农药的样品数 
1 2  1 1 2 2 9 

 

北京 

样品详情 主要问题 

2009年 2月 4日 

沃尔玛超市宣武门店  

样品中共含有 22种不同农药残留，其中包括 1种非法农药，1种

禁用在豇豆上的农药 

1. 苦瓜  含有 6种不同农药残留  

2. 菜心 含有 4种不同农药残留 

3. 砂糖桔  含有 9种不同农药残留 

4. 白菜 含有 4种不同农药残留  

5. 豇豆 含有 11种不同农药残留，包括 1种非法农药克百威，1种被世卫

组织列为高毒农药且禁用在豇豆上的灭多威  

2009年 2月 5日 

沃尔玛超市昌平店 

样品中共含有 17种不同农药残留 

 

1. 砂糖桔  含有 8种不同农药残留 

2. 菠菜 含有 6种不同农药残留 

3. 白菜 含有 3种不同农药残留  
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4. 油菜 含有 1种农药残留  

5. 扁豆  含有 8种不同农药残留 

2009年 2月 6日 

沃尔玛超市宣武门店 

样品中共含有 15种不同农药残留 

1. 草莓 含有 13种不同农药残留  

2. 黄瓜 含有 4种不同农药残留  

3. 菠菜 含有 3种不同农药残留 

4. 四季豆 含有 2种农药残留 

5. 油菜 含有 3种不同农药残留  

 

上海 

样品详情 主要问题 

2008年 12月 24日 

上海农工商超市 

样品中共含有 15 种不同农药残留，其中 1 种被世卫组织列为高

毒农药 

1. 菜心 未检出农药残留 

2. 白菜  未检出农药残留 

3. 荷兰豆 含有 6种不同农药残留 

4. 砂糖桔  含有 7种不同农药残留，其中 1种被世卫组织列为高毒农药的氧

乐果 

5. 小西红柿 含有 6种不同农药残留 

2008年 12月 25日 

上海农贸市场 

含有 13种不同农药残留  

1. 迟菜心 含有 6种不同农药残留  

2. 西洋菜  检出 2种农药残留 

3. 甜玉米 未检出农药残留  

4. 砂糖桔  含有 6种不同农药残留，其中 1种被世卫组织列为高毒农药氧乐

果 

5. 苦瓜 检出 2种农药残留 

2008年 12月 26日 样品中共含有 21种不同农药残留，含 2种国家禁用的非法农药，
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上海易初莲花 以及 1种被世卫组织列为高毒农药的农药。 

1. 荠菜 含有 3种不同农药残留，其中 1种是国家禁用的非法农药甲胺磷 

2. 豇豆 含有 11 种不同农药残留，其中 2 种是国家禁用的非法农药克百

威和甲胺磷，另包括 1种被世卫组织列为高毒的农药灭多威。 

3. 青菜  含有 3种不同农药残留 

4. 黄瓜 含有 5种不同农药残留  

5. 草莓  含有 7种不同农药残留 

 

广州 

样品详情  主要问题 

2008年 12月 12日 

广州华润万家超市 

样品中共含有 18种不同种类的农药残留 

1. 菜心 含 3种不同农药残留 

2. 白菜 含 5种不同农药残留 

3. 荷兰豆  含 9种不同农药残留 

4. 砂糖桔 含 6种不同农药残留  

5. 草莓  含 1种农药残留  

2008年 12月 13日 

广州农贸市场  

样品中含有 12种不同农药残留，包括 2 种被世卫组织列为高毒

的农药 

1. 迟菜心  未检出农药残留 

2. 西洋菜  检出 2种农药残留 

3. 甜玉米 未检出农药残留 

4. 砂糖桔  含 8种不同农药残留，包括被世卫组织列为高毒农药的三唑磷 

5. 苦瓜 含有 5种不同农药残留，包括被世卫组织列为高毒农药的氧乐果 

2008年 12月 14日 

广州华润万家超市 

样品中共含有 29 种不同种类农药残留，含 1 种国家禁用的非法

农药，以及 1种被世卫组织列为高毒农药的农药。 

1. 芥菜  含有 8种不同农药残留 

2. 豇豆 含有 9种不同农药残留，其中 1种被世卫组织列为高毒农药三唑

磷 



 

 9

3. 油菜  含有 12种不同农药残留 

4. 黄瓜  含有 13 种不同农药残留，包括 1 种国家禁止使用在蔬菜上的非

法农药克百威 

5. 小西红柿 含有 6种不同农药残留 
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